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   販毒中輟生

     成為高雄知名月子中心廚師

臺灣更生保護會高雄分會專員  王昭婷

14 歲中輟生阿國，因年少無

知、血氣方剛、好勇鬥狠、性喜結

交，所以時常和廟會青少年結伴飆

車、偷竊、改造機車，欺騙家人、 

逃家，這些行為早已成為家常便飯。

   由於當兵時期休假無處可去，

整日無所事事，當時的兒時玩伴經

常邀約至舞廳，因好奇心驅使及結

交了吸毒女友，便開始了 12 年吸

毒不見天日的日子，因著施用毒品

的成癮性，阿國的毒癮越來越重，

每月吸毒費用超過十萬元，又無工

作無收入，因此轉而販賣毒品給廟

會少年或其他中輟生，日復一日，

沉淪於地獄的深淵，每天的生活只

會待在房間，除了外出用餐以外，

幾乎足不出戶，每天起床第一件事

情就是 -- 捲菸、吸毒，日子過得

就像行屍走肉一般；甚至在 101 年

父親因病過世當天，阿國的心仍如

槁木死灰，繼續沉淪吸毒的深淵之

中，更糟的是在父親出殯那天，阿

國還將毒品帶去殯儀館抽，讓母親

終日以淚洗面、哀痛欲絕，毒品已

經控制了阿國的心思意念，他完全

沒有喪父之痛和悲傷，辦完喪事當

天，阿國將父親的手尾錢 2000 元，

立刻拿去買毒品，完全將喪父這事

忘得一乾二淨，在這期間還陸陸續

續在外面欠下幾百萬元債務，母親

將父親的遺物、加上保險申請的喪

葬費用及母親做小生意辛辛苦苦

買的房子，也全部都拿來清償阿國

的債務。阿國的荒唐人生，終於在

2012 年有了重大的轉機，一開始

因著臺灣更生保護會及晨曦會的協

助，入住到輔導所，可是在阿國入

住輔導所的當天，還要求載他去輔

導所的哥哥說 : 「讓我吸到爽，

我才要去輔導所 !」，從小與他感

情深厚的哥哥看到這一幕，當場痛

徹心扉的對母親大哭大罵說 :「他

無藥可救了 !」。	

  但自從入住到輔導所後，阿國

的人生開始了嶄新的一頁，靠著信

仰支持和眾人的愛及包容，不愛念

書的他，願意學習穩定自己的心抄

寫聖經，團體生活也讓他磨合自己

的個性和脾氣，遇到許多無法容忍

的事情，學會平靜並懂得放下不要

去鬥，體會「施比受更有福」，學

習愛惜自己，養成了每日跑步3000

公尺的健身運動，漸漸地他瞭解近

墨者黑的道理，更堅信擇友的重要

性。阿國的言行舉止不同了，眼神

變柔和，心也變柔軟，開始想要得

到家人的尊重和重視，對於過去12

年荒誕不羈的青春歲月，他想要彌

補，阿國開始懂得感恩和反省，對

於不離不棄的家人，他心懷感激，
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處於青少年階段的父母親和孩子，

很棒的機會教育和提醒，透過阿國

宣導，讓社區的人也瞭解更生保護

會如何用心幫助更生人賦歸社會。 

   遇到生命中的關卡和困難要怎

麼度過和解決，有哪些管道可提供

幫助，毒品只是逃避自已的方式，

並未真正解決問題，誠實面對真正

的自己，並尋求正確的管道幫忙，

才可以脫離毒品的掌控，阿國也誠

心希望仍在迷茫的朋友們不再被毒

品綑綁、控制，戒毒的過程是很艱

辛，內心要夠堅強才足以對抗誘

惑，但這點很不容易做到，所以需

要社會大眾給予多些諒解和接納、

扶持、關心、共同幫助吸毒者走出

去。

在輔導所一年，哥哥看到阿國的蛻

變，也願意和母親、外婆一同來探

視阿國，讓阿國相當感動。   

  出輔導所後，經由更生保護會

高雄分會轉介到高雄市知名坐月子

中心擔任廚師工作，有了穩定的工

作讓母親感到非常欣慰，但過程中

也歷經相當多試探和誘惑，騎機車

出門常常遇到過去毒友追車問他要

不要毒品，甚至隔壁鄰居小時玩伴

三不五時拿毒品到阿國家，邀請他

一起吸毒，路過廟宇也遇到舊識問

他要不要繼續吸毒、賣貨，有太多

太多的挑戰和誘惑，不斷考驗著阿

國，但阿國心裡非常清楚，絕對不

可以有任何一次的嘗試，甚至「就

吸一次就好」、「吸一次不會上癮」

這種念頭都不可以有，他憑著強韌

的意志力及拯救他心靈的教會信

仰、及家人的支持和大家的接納、

協助，他勇敢勝過一切的試煉，因

為他知道他不能再回到那行屍走肉

的人生，現在的他仍然維持運動的

好習慣，良好的生活作息，一直精

進自己的廚藝，遇到困難低潮時，

就會找輔導所老師和弟兄聊聊，也

會和分會人員分享近況，他知道現

在的幸福是得來不易的，所以要更

加珍惜把握。

   蛻變後的阿國，不但精進自己

專業，也投身公益，阿國時常現身

說法將自己成功對抗毒品誘惑的見

證和方法，分享給廟會集結公然吸

毒的少年和舊識毒友、鄰居，並利

用空暇時間在社區分享戒毒經驗，

感動許多家長和青少年。也多次應

浸信會宏恩堂、二空基督教會等邀

請，分享戒毒心路歷程，給在場正
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精進分享的阿國


