
與挫折搏鬥，國家考試放異彩 

－雄檢保護管束個案奮鬥實錄 

    有著一雙骨碌碌的大眼睛，水瓶

座、二十五歲的小妮，笑起來充滿自

信。她是高雄人，離鄉背景在台中念

大學，家境有些吃緊的她，不但半工

半讀養活自己，還在「多益」測驗中

拿下近九百分的好成績，是個獨立

自主、不讓父母操心的好女孩。 

   

 

    大學畢業後，小妮立志考上公務

員。她曾經結束台中的工作，回高雄

和父母一起生活，卻因為經濟因素，

父母不贊同她準備國家考試，但是，

很有自己想法的小妮認為，唯有考上

公務員，才能從根本改善他們的經濟

狀況，於是她毅然決定離家，在台北

找到一份補教工作，開始了白天上

班，晚上唸書的辛苦日子。 

     

    一直以來，小妮都生活在單純的

環境裡，讀書和工作幾乎是她人生

中的唯一重心。然而，在準備國家考

試後沒多久，小妮因為將參考書的

影印本拿到網路上販售，遭到原作

者控告，而犯下著作權法，年輕、單

純的她，遂成為高雄地檢署保護管

束的對象。 

實錄一：國考、研所三榜齊上，重拾自信尊嚴人生 

 

 

    當你的人生走到正值

青壯的二、三十歲，每

天都為了前途而努力，

即使又累又辛苦，也因

為相信自己終將成功而

甘之如飴，卻在某天，

你一個踉蹌跌入完全沒

得預料的溝壕裡，又深

又臭，雙腳如骨折般疼

痛，連撐起身體的力氣

都沒有，即使大聲呼救

了，也聽不見任何回

應，這時候，你會怎麼

辦？你還有力氣掙扎向

上爬嗎？你還能樂觀的

想像未來與希望嗎？   

 

回收錯誤的自己，創造有用的人生 

 

兩位觀護佐理員訪談小妮， 

分享小妮的喜悅與感恩。 
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 衝刺的孤獨 
   一心一意衝刺國家考試的小妮，

面對這可能成為她人生汙點的案

件，心情盪到谷底，一度喪失自信，

整天戰戰兢兢，深怕被別人發現，

這個天大的秘密，除了向家人據實

以告、以及對最好的朋友提及外，

她誰也不敢透露，這也造成她心理

上極大的壓力。 

  甚至，她一度產生對人生灰心的

念頭。  

    還好，小妮原本就是個不易服輸

的人，每個月從台北回高雄向觀護

人報到，並到社區履行義務勞務，

小妮開始對觀護人表達她要考上

公務員的決心，也積極的在生活裡

實踐。她按著自己的步調，每天下

班回家經過短暫休息後，便關在房

裡苦讀，若有朋友邀約便明確的拒

絕，每個週末更從不缺席的到圖書

館報到。隻身離家，懸梁刺骨，她

嚐盡了孤獨的滋味。 

 

  十年前，擁有國立大學地政系學

歷的小陳，畢業沒多久便自行創

業。事業剛在起步，任何大小事都

須親自打點，血氣方剛的他，卻在

幾年後因一時之貪而觸法，必須接

受高雄地檢署的保護管束。 

  九十八年十一月，國家考試「不動

產估價師」放榜，小陳盯著榜單不

發一語。差三分，他知道自己落榜

了，但他不覺得難過，只是想著：

「只差三分而已，明年我應該就能

考上。」 

這 是 他 順 遂 人 生

裡的第一次重跌。 

  

實錄二：勇敢抗癌，挑戰國家級專業證照 

  小妮一切的努力，都在去年的榜

單上豐收了！在國考之前，她報考

頂尖國立大學的研究所考試，沒想

到順利錄取了！緊接著，在國家考

試中報考行政類科的她，普考與高

考雙雙上榜。三榜齊上，她第一時

間就向父母和觀護人報告喜訊。現

在，她終於有時間好好坐下來喘口

氣，用愉快的心情計畫嶄新的碩士

班和公職生活！ 
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心「富」勝「財」富， 

淡泊物欲，心能知足，腳踏實地，盡力付出， 

雖貧亦富，福有餘。 

小妮娓娓道來自己的心路歷程，突破

自己的心理障礙，是小妮成功的第一

步。 



懈，終於順利結束長達三年的保護

管束。失足觸法、病魔纏身、甚至

是落榜，都無法將他打倒，他說，

他會繼續準備「不動產估價師」的

考試，直到考上為止！ 

  只準備了五個月，小陳便赴場應

試，放榜的結過雖然令人惋惜，但

小陳沒有放棄，他說，考這張國家

證照，不是為了要去當「不動產估

價師」，而是希望能更充實自己的

專業領域，也能多拿一些薪水、多

存一些結婚基金。 

 三十五歲的他，希望在有更好的

經濟條件下把女友娶回家，讓她擁

有最好的生活品質。今年，經觀護

人的諄諄教誨與他自己的努力不

[靜思小語] 面對苦，能甘願、認命， 

且盡己之力為人群付出，心靈就能美滿、幸福。 

生殖細胞瘤的噩耗 

小陳的修練與承諾 
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這一失足，使他黯然離開創業之

路，到外面的建設公司找份差事

重新開始。業務量龐大的他，每

天都必須工作十二小時以上，會

議一個接一個的開，菸也一根接

一根的抽，雖對薪水尚稱滿意，

健康卻已在不知不覺間走樣。200

8年的平安夜當天，他被診斷出「

生殖細胞瘤」，這個他連聽都沒

聽過的病，已經入侵在他的心肺

之間，要手術切除都很難，醫生

建議他儘快開始化療。在他人生

旅途上最精華的十年間，他竟得

承受第二次的摔落。  

在病塌上，小陳憑著過人的韌性

，順利挺過了化療的嚴重不適，

但這個衝擊仍在他的身上產生極

大的變化，原本高挑挺拔、總是

西裝筆挺的他，變得消瘦而憔悴

，還掉光了頭髮。工作停擺、化

療治病，小陳免不了的意志消沉

了好一陣子，但他沒有低迷太久

，便學會了轉念，開始把治病當

作人生的另一個假期，以往他沒

日沒夜的在職場上衝刺，替客戶

和老闆規劃土地和建案，從來不

曾停下來好好規劃自己的人生質

量，於是，在生病的一個月後，

小陳重新握緊人生的方向盤，他

決定報考「不動產估價師」，並

隨即開始一邊治病、一邊唸書的

日子。  

 

小陳望向窗外， 

期待明日更美好的未來。 


